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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in cadrul
editiei procedurii documentate

Nr. Elemente privind Numele si prenumele Functia Data
Crt responsabilii/ Semnatura
operatiunea

1 2 3 4 5 6
1.1 | Elaborat Bdjenaru Daniela Membru CEAC 12.01.2026

1.2 | Elaborat Nitu Lavinia Gabriela Membru CEAC 12.01.2026

1.3 [ Elaborat Mircea Elena Membru CEAC 12.01.2026

1.4 | Elaborat Paleacu Mihaela Membru CEAC 12.01.2026

1.5 | Verificat Tifrea Rodica Florina Responsabil CEAC 13.01.2026

1.6 | Aprobat Baleanu Elena Magdalena Director 14.01.2026

2. Situatia editiilor si a reviziilor Tn cadrul editiilor procedurii

Nr. Crt Editia sau, dupa caz, revizia in Componenta Modalitatea Data de la care se aplica prevederile
cadrul editiei revizuita reviziei editiei sau reviziei editiei
1 2 3 4 5

2.1 Editia I-a 29.09.2023
2.2 Revizia 0

2.3 Revizia 1 04.09.2024
2.4 Revizia 2 18.10.2024
2.5 Revizia 3 05.12.2025
2.6 Editia Il-a 14.01.2026
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3. Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei

procedurii
Nr. Scopul difuzarii Ex. | Compartiment Functia Nume si prenume Data
Crt nr. primirii Semnatura
1 2 3 4 5 6 7 8
3.1 | Informare / Aplicare Didactic Membru CEAC Bdjenaru Daniela 14.01.2026
3.2 | Informare / Aplicare Didactic Membru CEAC Nitu Lavinia Gabriela 14.01.2026
3.3 | Informare / Aplicare Didactic Membru CEAC Mircea Elena 14.01.2026
3.4 | Informare / Aplicare Didactic Membru CEAC Paleacu Mihaela 14.01.2026
3.5 | Informare / Aplicare Didactic Secretar CEAC Vacarus Anca 14.01.2026
3.6 | Verificare Didactic Responsabil CEAC Tifrea Rodica Florina 14.01.2026
3.7 | Aprobare Didactic Director Bdleanu Elena Magdalena | 14.01.2026
3.8 | Arhivare Didactic Secretar CEAC Vacarus Anca
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4. Scopul procedurii

4.1. Stabileste modul de realizare a activitatii, compartimentele si persoanele implicate

Prezenta procedura are drept scop informarea parintilor / reprezentantilor legali ai elevilor minori privind
depistarea problemelor de sdndtate ale acestora si preluarea din cadrul unitatii de Tnvatamant de catre
acestia a elevilor cu probleme de sanatate sau depistati cu probleme medicale acute/urgente in timpul

programului.

4.2. Da asigurari cu privire la existenta documentatiei adecvate derularii activitatii

4.3. Asigura continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului

4.4. Sprijina auditul si/sau alte organisme abilitate in actiuni de auditare si/sau control, iar pe
director, in luarea deciziei

4.5. Alte scopuri
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5. Domeniul de aplicare

5.1. Precizarea (definirea) activitatii la care se refera procedura operationala:
Procedura operationala se aplica tuturor elevilor din cadrul unitatii de Tnvatdmant de catre personalul
medical si cadrele didactice.

5.2. Delimitarea explicita a activitatii procedurate in cadrul portofoliului de activitati desfasurate

de unitate:
Activitatea este relevanta ca importanta, fiind procedurata distinct in cadrul unitatii.

5.3. Listarea principalelor activitati de care depinde si/sau care depind de activitatea procedurata:
De activitatea procedurata depind toate celelalte activitati din cadrul unitatii, datorita rolului pe care
aceasta activitate il are Tn cadrul deruldrii corecte si la timp a tuturor proceselor.

5.4. Listarea compartimentelor furnizoare de date si/sau beneficiare de rezultate ale activitatii
procedurate:

5.4.1. Compartimente furnizoare de date:
Toate compartimentele.

5.4.2. Compartimente furnizoare de rezultate:
Toate compartimentele.

5.4.3. Compartimente implicate in procesul activitatii:
Didactic.
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6. Documente de referinta

6.1. Reglementari internationale:
- Nu este cazul.

6.2. Legislatie primara:

- Legea Tnvatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificdrile si completarile ulterioare;

- Ordinul nr. 5726/2024 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor
de invatamant preuniversitar, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legea nr. 272/2004, privind protectia si promovarea drepturilor copilului, cu modificarile si completarile
ulterioare;

- Ordinul nr. 1.503/6.821/2025 pentru aprobarea Metodologiei privind asigurarea asistentei medicale a
anteprescolarilor, prescolarilor, elevilor din unitatile de Tnvatamant preuniversitar si studentilor din
institutiile de Tnvatamant superior pentru mentinerea starii de sandtate a colectivitatilor si pentru
promovarea unui stil de viata sandatos;

- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinul nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igiend din unitatile pentru ocrotirea, educarea,
instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

6.3. Legislatie secundara:

- Ordin nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor publice Publicat
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 387 din 07.05.2018;

- Instructiunea nr. 1/2018 din 16 mai 2018 privind aplicarea unitara la nivelul unitatilor de invatamant
preuniversitar a Standardului 9 - Proceduri prevazut in Codul controlului intern managerial al entitatilor
publice, aprobat prin Ordinul secretarului general al Guvernului nr. 600/2018.

6.4. Alte documente, inclusiv reglementari interne ale unitatii:
- Regulamentul de organizare si functionare al unitatii;

- Regulamentul de ordine interioara al unitatii;

- Decizii ale Conducatorului unitatii;

- Circuitul documentelor.
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7. Definitii si abrevieri

7.1. Definitii ale termenilor:

Nr. Crt Termenul Definitia si / sau, daca este cazul, actul care defineste termenul
1 2 3

7.1.1 Procedura documentata Modul specific de realizare a unei activitati sau a unui proces, editat pe suport
de hartie sau in format electronic; procedurile documentate pot fi proceduri de
sistem si proceduri operationale;

7.1.2 Procedura de sistem (procedura Descrie un proces sau o activitate care se desfasoara la nivelul entitatii publice

generala) aplicabil/aplicabila majoritatii sau tuturor compartimentelor dintr-o entitate
publica;

7.1.3 Procedura operationala (procedura de Procedura care descrie un proces sau o activitate care se desfasoara la nivelul

lucru) unuia sau mai multor compartimente dintr-o entitate, fara aplicabilitate la
nivelul Tntregii entitati publice;

7.1.4 Document Act prin care se adevereste, se constatd sau se preconizeaza un fapt, se confera
un drept, se recunoaste o obligatie respectiv text scris sau tiparit inscriptie sau
alta marturie servind la cunoasterea unui fapt real actual sau din trecut;

7.1.5 Aprobare Confirmarea scrisa, semndtura si datarea acesteia, a autoritatii desemnate de a
fi de acord cu aplicarea respectivului document in organizatie.

7.1.6 Verificare Confirmare prin examinare si furnizare de dovezi obiective de catre autoritatea

desemnata (verificator), a faptului ca sunt satisfacute cerintele specificate,
inclusiv cerintele Comisiei de Monitorizare.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt Abrevierea Termenul abreviat
1 2 3

7.2.1 P.S. Procedura de sistem

7.2.2 P.O. Procedura operationala

7.2.3 E Elaborare

7.2.4 Vv Verificare

7.2.5 Ap. Aplicare

7.2.6 Ah. Arhivare
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8. Descrierea procedurii

8.1. Generalitati:

Supravegherea si evaluarea starii de sanatate a prescolarilor si elevilor din unitatea de invatamant
are ca scop mentinerea si/sau imbunatatirea starii de sanatate, prin:

a) evaluarea sanatatii colectivitatilor;

b) prevenirea imbolnavirilor;

) depistarea precoce a unor afectiuni sau deficiente si a factorilor de risc pentru sanatate;

d) initierea actiunilor / masurilor de educatie pentru sanatate.

Medicul din cadrul cabinetului medical va prezenta in Consiliul profesoral al unitatii de invatamant o
analiza anuala a starii de sanatate a populatiei scolare, conform modelului din anexa procedurii.
Supravegherea si evaluarea starii de sandtate a prescolarilor si elevilor se realizeaza cu respectarea
programelor nationale de sanatate.

Supravegherea si evaluarea starii de sandtate a prescolarilor si elevilor, precum si administrarea oricarui
tratament medical curativ sau profilactic se realizeaza cu instiintarea si acordul parintilor.

Datele de contact ale parintilor sau reprezentatilor legali ai prescolarilor si elevilor, cu acordul acestora, vor
fi transmise de catre conducerea unitatii de invatamant si personalului medical din cabinetul scolar, cu
respectarea prevederilor Regulamentului (UE) nr. 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din
27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter
personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei nr. 95/46/CE.

Medicul din cabinetul medical scolar va elibera bilete de trimitere cu regim special pentru prescolarii si
elevii depistati cu anumite afectiuni medicale cdtre cabinetele medicale de specialitate, In functie de
patologia depistatd, Tn vederea confirmarii sau stabilirii diagnosticului definitiv, iar in baza scrisorii
medicale emise de medicul specialist vor fi luati Tn evidenta speciald si supraveghere medicala la nivelul
cabinetului medical scolar.

Evaluarea starii de sanatate, realizata prin serviciile de asistenta medicala si stomatologica, are
urmatoarele componente:

a) servicii de asigurare a unui mediu sanatos prin identificarea si managementul riscurilor pentru
sanatatea colectivitatii, asigurarea circuitelor functionale (spatiu si instrumente), verificarea respectarii
reglementarilor de sanatate publica;

b) servicii profilactice de mentinere a starii de sanatate individuale si colective:

(i) efectuarea triajului epidemiologic zilnic in unitatea de invatamant cu grupe de nivel prescolar, inainte de
intrarea in colectivitate;

(ii) efectuarea triajului epidemiologic in unitatea de Tnvatdmant, dupa vacantele scolare si ori de cate ori
este nevoie;

(iii) efectuarea imunizarilor in situatii epidemiologice speciale, stabilite prin ordin al ministrului sanatatii, cu
respectarea legii drepturilor pacientilor;

(iv) initierea masurilor de control si combatere a bolilor transmisibile, dupa caz;

) servicii de supraveghere si evaluare a starii de sanatate, inclusiv sanatate orala, depistarea precoce a
afectiunilor aparatului dento-maxilar, depistarea precoce a afectiunilor cronice/cu potential de cronicizare,
monitorizarea pacientilor cu afectiuni cronice, eliberarea documentelor medicale necesare;

d) actiuni medicale curative gratuite: servicii medicale de asigurare a starii de sanatate, inclusiv a sanatatii
orale, acordarea de consultatii medicale si stomatologice, eliberarea de bilete de trimitere catre medici de
alte specialitati, eliberarea de retete gratuite si acordarea de prim ajutor in caz de urgentg;

e) activitati de educatie pentru sanatate, inclusiv sandtatea reproductivad, sandtatea orala, si de promovare
a unui stil de viata sanatos;

f) consilierea in vederea aplicarii precoce a tratamentelor curative si de recuperare medicala.
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8.2. Documente utilizate:

8.2.1. Lista si provenienta documentelor:
- Documentele utilizate Tn elaborarea prezentei proceduri sunt cele enumerate la pct.6.

8.2.2. Continutul si rolul documentelor:

- Documentele utilizate Tn elaborarea prezentei proceduri au rolul de a reglementa modalitatea de
implementare a activitatii procedurate;

- Accesul, pentru fiecare Compartiment, la legislatia aplicabild, se face prin programul informatic la care
au acces salariatii unitatii.

8.2.3. Circuitul documentelor:
- Pentru asigurarea conditiilor necesare cunoasterii si aplicarii de catre salariatii unitatii a prevederilor
legale care reglementeaza activitatea procedurata, elaboratorul va difuza procedura conform pct.3.

8.3. Resurse necesare:

8.3.1. Resurse materiale:

- Computer;

- Imprimants;

- Copiator;

- Consumabile (cerneala/toner);
- Hartie xerox;

- Dosare.

8.3.2. Resurse umane:
- Conducatorul unitatii;
- Compartimentele prevazute Tn organigrama unitatii.

8.3.3. Resurse financiare:
- Conform Bugetului aprobat al unitatii.

8.4. Modul de lucru:

8.4.1. Planificarea operatiunilor si actiunilor activitatii:
Operatiunile si actiunile privind activitatea proceduratd se vor derula de cdtre toate compartimentele
implicate, conform instructiunilor din prezenta procedura.

8.4.2. Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii:

Categoriile de personal implicate in asigurarea asistentei medicale a prescolarilor si elevilor sunt
urmatoarele:

a) personalul de specialitate medico-sanitar din unitatea de Tnvatamant;

b) asistentul social responsabil de unitatea de nvatamant;

¢) personalul cu atributii specifice din cadrul Directiei de Sanatate Publica;

d) personalul din administratia publica locald cu competente partajate in invatamantul preuniversitar,
de stat;

e) directorul unitatii de invatamant;

f) personalul didactic, personalul didactic auxiliar si administrativ din unitatea de invatamant;

g) personalul din Inspectoratul Scolar.
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Etapele examinarilor medicale periodice si de bilant ale starii de sanatate a beneficiarilor primari
ai educatiei din colectivitatile de prescolari si elevi sunt urmatoarele:

a) efectuarea examinarii medicale de bilant anual al starii de sanatate pentru prescolarii din colectivitati,
realizata de medic, cu sprijinul asistentului medical;

b) efectuarea examinarii medicale periodice a starii de sanatate la intervale de 6 luni pentru prescolari si
anual pentru elevi, realizata de asistentul medical;

) efectuarea examinarii medicale de bilant al starii de sanatate pentru elevii din clasele |, a IV-a, a VllI-a,
realizata de medic si asistentul medical;

d) aprecierea dezvoltarii neuropsihice si a limbajului copiilor, efectuata Tn randul prescolarilor.

Programarea evaluarii medicale a stdrii de sandtate a prescolarilor si elevilor se face de catre
medicul/asistentul medical impreuna cu conducerea unitatii de invatamant. care va asigura si
mobilizarea prescolarilor si elevilor la datele stabilite de comun acord.

Categoriile de personal care asigura examinare sunt urmatoarele:

a) medicul si asistentul medical din cadrul cabinetului medical din unitatea de invatamant;

b) educator/profesor pentru educatie timpurie/profesorul-consilier scolar/profesorul-logoped din cadrul
invatamantului prescolar, in care se efectueaza aprecierea dezvoltarii neuropsihice si a limbajului, in
vederea stabilirii conduitei medicale; acestia colaboreaza cu medicul scolar in evaluarea rezultatelor.

Examinarile medicale de bilant ale starii de sanatate se realizeaza dupa cum urmeaza:
a) efectuarea anamnezej;

b) efectuarea unui examen clinic general;

) efectuarea examenului dezvoltarii fizice prin somatoscopie, somatometrie, fiziometrie.

Datele obtinute in urma examinadrilor medicale periodice si de bilant ale starii de sandtate se
inregistreaza in fisa medicala a prescolarului/ elevului.

Tn examinarea medicald de bilant a starii de sanatate a prescolarilor si elevilor se utilizeazd ca reper
indicii de inaltime si greutate conform referintelor nationale, prezentate Th anexele prezentei proceduri.
Lunar, asistentul medical din unitatea de invatamant completeaza centralizatorul lunar al activitatii
medicale pentru actiunile desfasurate in cabinetul medical, conform anexelor procedurii, care se
transmit, potrivit specialitatii, medicului coordonator de medicina scolara.

Documentele medicale necesare inscrierii, transferului sau revenirii in/din unitatea de Tnvatamant sunt
prezentate in anexele prezentei proceduri.

n caz de imbolnavire a copilului, acesta este protocolul de izolare:

- Se aplica In cazul In care elevii prezinta in timpul orelor de curs simptomatologie de tip respirator (de
exemplu, tuse, dificultati Tn respiratie) sau alte simptome de boala infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii,
stare generala modificatad).

- Izolarea imediata a elevului. Elevul va purta masca, va fi separat de restul clasei si va fi supravegheat
pana cand va fi preluat si va parasi unitatea de Tnvatamant insotit.

- Masurile de protectie individuala vor fi respectate cu strictete. Se va deschide o fereastra pentru
aerisire;

- Vor fi anuntati imediat parintii / reprezentantii legali si, dupa caz, personalul cabinetului medical scolar;
- Parintii / reprezentatii legali se vor prezenta la unitatea de Thvatamant sa preia din cadrul unitatii de
invatamant elevii cu probleme de sanatate sau depistati cu probleme medicale acute / urgente in
perioada cursurilor scolare;
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- Daca pe perioada izolarii elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie curatat si dezinfectat,
folosind produse de curatare avizate, inainte de a fi folosit de oricine altcineva;

- Nu se va transporta elevul péna la sosirea parintilor/reprezentantilor legali la medicul de familie,
farmacie, serviciul de urgenta sau spital, decat in situatia in care simptomele / semnele sunt severe, caz
in care se va apela serviciul de urgenta 112;

- Persoana care ajuta elevul izolat trebuie sa poarte masca si se va spala bine pe maini timp de minimum
20 de secunde;

- lgienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce elevul a plecat, pentru a reduce riscul de a
transmite infectia la alte persoane;

- Elevul va reveni la scoala cu adeverinta medicala, eliberata de medicul curant / medicul de familie, cu
precizarea diagnosticului.

Atributiile medicului scolar/medicului (dupa caz) din unitatea de invatamant

1. Identificarea si managementul riscurilor pentru sanatatea colectivitatii

a) Semnaleaza in scris nevoile de amenajare si dotare a cabinetului medical scolar directorului unitatii de
fnvatamant si/sau autoritatii locale, dupa caz, depunand referate de necesitate.

b) Monitorizeaza respectarea conditiilor de igiena din spatiile de invatamant, de cazare si alimentatie,
din unitatile de invatamant arondate si face recomandari de remediere a neregulilor constatate.

) Instruieste personalul administrativ si auxiliar privind aplicarea si respectarea normelor de igiena si
sanatate publica, in conformitate cu normele in vigoare.

d) Supravegheaza recoltarea de produse biologice pentru investigatiile de laborator, in vederea
depistarii afectiunilor infecto-contagioase la subiecti si contacti, in conditii epidemiologice bine stabilite,
conform protocoalelor.

e) Urmadreste modul de respectare a normelor de igiena a procesului instructiv-educativ.

f) Controleaza, prin sondaj, igiena individuala a prescolarilor si scolarilor.

2 .Gestionarea circuitelor functionale

a) Evalueaza circuitele functionale si prezinta in scris directorului unitatii de Tnvatamant masurile pentru
conformarea la standardele si normele de igiena.

b) Consiliaza conducerea unitatii de Tnvatamant privind asigurarea si respectarea conditiilor igienico-
sanitare in conformitate cu normele Tn vigoare.

¢) Monitorizeaza implementarea masurilor propuse.

3. Monitorizeaza respectarea reglementarilor de sanatate publica si supervizeaza corectarea
abaterilor

a) Raporteaza Directiei de Sanatate Publica, in conformitate cu legislatia in vigoare, toate cazurile si/sau
focarele de boli transmisibile, efectueaza ancheta epidemiologica in colectivitate sub indrumarea
medicilor epidemiologi din Directia de Sanatate Publica si implementeaza masurile necesare, stabilite
conform metodologiilor elaborate de Institutul National de Sanatate Publica.

4. Monitorizarea conditiilor si a modului de preparare si servire a hranei

a) Monitorizeaza, in colaborare cu asistentul medical, conditiile de igiena din blocul alimentar, cantina si
sdlile de masa special amenajate, igiena echipamentului precum si starea de sanatate a personalului
blocului alimentar si aduce la cunostinta conducerii eventualele abateri constatate, in vederea instituirii
imediate a masurilor corective.

b) Verifica meniurile care vor fi pregatite in saptamana urmatoare Tn unitatea de invatamant, propune
modificari in cazul meniurilor neconforme si vizeaza meniurile care respecta legislatia in vigoare.
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¢) Supravegheaza efectuarea anchetelor alimentare periodice Tn unitatea cu bloc alimentar propriu si le
vizeaza Tn vederea respectarii unei alimentatii sanatoase, facand recomandarile necesare de remediere
a meniurilor in functie de rezultatele anchetelor alimentare.

5. Servicii de mentinere a starii de sanatate individuale si colective

5.1. Servicii curente:

Intocmeste referat de necesitate pentru aprovizionarea si dotarea cabinetului medical, conform
baremului de dotare, in colaborare cu medicul coordonator, care il inainteaza angajatorului.

5.2. Imunizari:

a) Verifica antecedentele vaccinale ale copiilor la Tnscrierea in colectivitate si pe intreg parcursul
procesului de invatamant, informeaza si indruma padrintii/apartinatorii legali catre medicul de familie
pentru efectuarea vaccinarilor in cazul Tn care acestea nu au fost efectuate corespunzator varstei,
conform recomandarilor prevazute in Calendarul de vaccinari, din cadrul Programului national de
vaccinare derulat de Ministerul Sanatatii.

b) Elibereaza, la cererea parintilor sau a reprezentantilor legali ai copiilor, fisa cu vaccinarile efectuate Tn
unitatea de invatamant, in vederea transmiterii catre medicul de familie a informatiilor complete privind
vaccinarea copiilor.

¢) Participa la realizarea de imunizari in situatii epidemiologice speciale, stabilite prin ordin al ministrului
sanatatii.

d) Organizeaza activitatea de vaccinare in situatii epidemiologice speciale, respectand conditiile de igiena
si de siguranta.

e) Colaboreaza cu Directiile de Sanatate Publica in vederea aprovizionarii cu vaccinurile necesare in
situatii epidemiologice speciale.

f) Se ingrijeste de intocmirea corecta a evidentelor necesare si de raportarea activitatilor de imunizare
realizate in situatii epidemiologice speciale, conform normelor stabilite prin ordin al ministrului sanatatii,
Cu respectarea prevederilor Legii 46/2003, legea drepturilor pacientilor.

g) Elibereaza parintilor sau reprezentantilor legali ai copiilor adeverinte de vaccinare in cazul efectudrii
vaccinarilor n situatii epidemiologice speciale, in vederea transmiterii catre medicul de familie.

5.3. Triaj epidemiologic

a) Initiaza supravegherea epidemiologica a prescolarilor si elevilor din unitatile de Tnvatamant arondate.
b) Depisteaza si declara bolile infecto-contagioase, conform reglementarilor in vigoare, izoleaza suspectii
si informeaza conducerea unitatii de Tnvatamant in vederea instituirii masurilor antiepidemice.

) Participa la efectuarea de actiuni de investigare epidemiologica a prescolarilor, elevilor suspecti sau
contacti din focarele de boli transmisibile, sub indrumarea metodologica a medicilor epidemiologi.

d) Recomanda/prescrie tratamentele chimioprofilactice in focarele de boli infecto-contagioase si
parazitare, la indicatia scrisa a medicilor epidemiologi.

e) Semnaleaza si solicita atat conducerii unitatii de invatamant, cat si Directiei Judetene de Sanatate
Publica necesitatea Intreprinderii de actiuni de dezinfectie-dezinsectie si deparazitare in cazul focarelor
parazitare (pediculoza, scabie), virale sau microbiene (tuberculoza, infectii streptococice, boli diareice
acute etc.) din unitatea de Tnvatamant, conform normelor legale in vigoare.

f) Initiaza actiuni de supraveghere epidemiologica a bolilor infecto-contagioase in sezonul epidemic.

g) Initiaza, coordoneaza si efectueaza Tmpreuna cu asistentii medicali triajul epidemiologic, la intrarea si
revenirea in colectivitate dupa vacantele scolare sau ori de cate ori este nevoie.
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6. Servicii de examinare a starii de sanatate a prescolarilor, elevilor

6.1. Evaluarea starii de sanatate

a) Initiaza si participa la evaluarea starii de sandtate Tn unitatile de copii si tineri arondate.

b) In campaniile de vaccinare scolare in situatii epidemiologice speciale, examineaza prescolarii, elevii
care vor fi supusi imunizarilor profilactice, pentru stabilirea eventualelor contraindicatii, supravegheaza
efectuarea vaccinadrilor si aparitia reactiilor adverse postimunizare (RAPI).

¢) Examineaza, in cadrul examenului medical de bilant al starii de sandtate, prescolarii si elevii din clasele
I, a IV-a, a Vlll-a, pentru aprecierea nivelului de dezvoltare fizica si neuropsihica si pentru depistarea
precoce a unor eventuale afectiuni.

d) Selectioneaza, din punct de vedere medical, elevii cu probleme de sanatate, in vederea indrumarii
spre Comisiile de orientare scolar-profesionala, la terminarea invatamantului gimnazial.

e) Examineaza prescolarii si elevii care vor participa la concursuri, olimpiade scolare, in diferite tipuri de
tabere, eliberand avizul epidemiologic, in care se va mentiona si patologia cronica a copilului, conform
fisei medicale.

f) Examineaza prescolarii si elevii care participa la concursuri/competitii sportive scolare cu caracter de
masa, si consemneaza rezultatul, in conformitate cu starea de sanatate si cu evidentele medicale de la
nivelul cabinetului medical scolar. Avizul pentru competitiile sportive de performanta este eliberat de
medicii specialisti de medicina sportiva.

g) lan evidenta speciala si consemneaza in fisa medicala documentele medicale eliberate de medicul de
specialitate pentru bursa medicala.

h) Efectueaza vizita medicala a elevilor care se Tnscriu in licee de specialitate si scoli profesionale/licee
vocationale.

i) Asigura asistenta medicala pe perioada desfasurarii examenelor nationale, concursurilor si
olimpiadelor scolare, cu exceptia celor sportive, in timpul programului de lucru.

j) In competitiile scolare sportive este necesara asigurarea de asistentd medicald autorizatd in acordarea
primului ajutor calificat, conform legislatiei in vigoare.

6.2. Monitorizarea copiilor cu afectiuni cronice
Consemneaza in registrul de evidenta speciala si in fisa medicala documentele medicale eliberate de
medicul de specialitate sau medicul de familie, Tn cazul prescolarilor si elevilor cu probleme de sanatate.

6.3. Implementeaza, impreuna cu Directia de Sanatate Publica, programele nationale de sanatate
adresate beneficiarilor primari din unitatile arondate

6.4. Elaborarea raportarilor curente pentru sistemul informational din sanatate

Completeaza Tmpreuna cu asistentele medicale din subordine raportdrile curente privind morbiditatea
inregistrata si activitatea cabinetului medical din unitatea de invatamant, conform fisei lunare/anuale de
raportare.

6.5. Eliberarea documentelor medicale necesare
Elibereaza adeverinte medicale la terminarea gradinitei, scolii generale si in cazul transferului la o alta
unitate de invatamant, conform modelului din Anexa.
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7. Servicii de asigurare a starii de sanatate individuale

7.1. Acordarea de ingrijiri pentru afectiuni curente

a) Acorda, la nevoie, primul ajutor prespitalicesc prescolarilor si elevilor din unitatile de invatamant
arondate, in limitele competentelor profesionale si dotarilor.

b) Examineaza, trateaza si supravegheaza medical prescolarii si elevii cu afectiuni acute, pana la
preluarea lor de catre familie/reprezentantul legal/servicii de ambulanta.

¢) Acorda consultatii la cerere prescolarilor si elevilor din unitatile de Tnvatamant arondate si elibereaza
bilete de trimitere si retete simple/gratuite.

7.2. Acordarea de bilete de trimitere
Elibereaza, la nevoie, bilete de trimitere catre medicul de alta specialitate prescolarilor si elevilor din
unitatile de invatamant arondate.

7.3. Acordarea de scutiri medicale

a) Elibereaza pentru elevii cu probleme de sanatate scutiri temporare/partiale de efort fizic si de
anumite conditii de munca, in cadrul instruirii practice in atelierele scolare.

b) Elibereaza adeverinte medicale pentru motivarea absentelor de la cursuri pentru elevii bolnavi
consultati Tn cabinetul medical scolar si pentru cei externati din spital, in baza biletului de externare.

) Elibereaza scutiri medicale, anuale/temporare, partiale sau totale, de la orele de educatie fizica, in
conformitate cu prevederile legale Tn vigoare.

d) Tnregistreaza documentele medicale eliberate de alte unitti sanitare pentru motivarea absentelor
scolare.

8. Servicii de promovare a unui stil de viata sanatos

a) Medicul, In colaborare cu directorul unitatii de invatamant, initiaza, coordoneaza si efectueaza
activitati de educatie pentru sanatate in cel putin urmatoarele domenii:

(i) nutritie sanatoasa si prevenirea obezitatii sau altor boli legate de alimentatie;

(ii) activitate fizica;

(iii) prevenirea fumatului, a consumului de alcool si de droguri (inclusiv noile substante psihoactive);

(iv) educatia pentru viata de familie, inclusiv profilaxia infectiilor cu transmitere sexuala (ITS);

(v) acordarea primului ajutor;

(vi) pregatirea pentru actiune in caz de dezastre;

(vii) instruirea grupelor "Sanitarii priceputi";

(viii) orice alte teme privind stilul de viata sanatos;

(ix) prevenirea bolilor transmisibile, inclusiv prin imunizare;

(x) educatie pentru sanatate emotionala.

b) Initiaza, coordoneaza si participa, dupa caz, la lectiile de educatie pentru sanatate.

¢) Participa, dupa caz, la lectoratele cu parintii, pe teme care vizeaza sanatatea copiilor.

d) Tine prelegeri, dupa caz, in consiliile profesorale, pe teme privind sanatatea copiilor.

e) Organizeaza instruiri ale personalului didactic si administrativ In probleme de sanatate a copiilor,
dupa caz.

f) Consiliaza cadrele didactice 1n legatura cu principiile promovarii sanatatii si ale educatiei pentru
sanatate, in randul prescolarilor si elevilor.

h) Participa la consiliile profesorale in care se discuta si se iau masuri vizand aspectele sanitare din
unitatea de invatamant.
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9. Alte atributii
Colaboreaza cu medicul coordonator in evaluarea profesionala a asistentelor medicale din cabinetele
medicale scolare arondate.

10. Educatie medicala continua
Participa la programe de perfectionare profesionala si la programe de educatie medicala continug,
conform reglementarilor in vigoare.

Atributiile asistentului medical

1. Identificarea si managementul riscurilor pentru sanatatea colectivitatii

a) Semnaleaza medicului si directorului unitatii de Tnvatdmant nevoile de amenajare si dotare a
cabinetului medical.

b) Supravegheaza modul in care se respecta programul de odihna pasiva (somn) si activa (jocuri) a
copiilor si conditiile in care se realizeaza aceasta.

¢) Indrumé cadrele didactice in aplicarea metodelor de cilire (aer, apa, soare, miscare) a organismului
copiilor.

d) Supravegheaza modul In care se respecta normele de igiena individuala a copiilor din invatamantul
preuniversitar in timpul programului si la servirea mesei.

e) Controleaza igiena individuala a prescolarilor si elevilor, colaborand cu personalul didactic in
informarea parintilor pentru remedierea situatiilor deficitare constatate.

f) lzoleaza copiii suspecti de boli transmisibile si anunta urgent medicul colectivitatii,
familia/reprezentantul legal, si, dupa caz, parintii contactilor.

g) Supravegheaza focarele de boli transmisibile, initiaza si aplica masurile antiepidemice de prevenire,
combatere si limitare a bolilor transmisibile din focar.

h) Prezinta produsele biologice recoltate (exsudate nazo-faringiene) laboratoarelor de microbiologie si
ridica buletinele de analiza cu rezultatele, In situatiile epidemiologice speciale din colectivitate.

i) Intocmeste zilnic evidenta prescolarilor absenti din motive medicale, urmé&rind ca revenirea acestora in
colectivitate sa fie conditionata de prezentarea avizului epidemiologic favorabil, eliberat de medicul de
familie/medicul curant, pentru absente ce depasesc 3 zile lucratoare consecutive.

j) Monitorizeaza zilnic respectarea normelor de igiena si de alimentatie, consemnand n caietul/fisa
special destinata toate constatarile facute si aducand operativ la cunostinta medicului si, dupa caz,
conducerii unitatii deficientele constatate.

k) Instruieste personalul administrativ si de ingrijire din spatiile de Tnvatamant cu privire la sarcinile ce i
revin in asigurarea starii de igiena Tn spatiile respective.

2. Gestionarea circuitelor functionale
Urmareste respectarea circuitelor functionale autorizate si aduce la cunostinta medicului si directorului
unitatii eventualele nereguli sesizate.

3. Monitorizeaza respectarea reglementarilor de sanatate publica si se implica activ in corectarea
abaterilor

4. Monitorizarea conditiilor si a modului de preparare si servire a hranei

a) Participa la Tntocmirea meniurilor saptamanale.

b) Participa la efectuarea periodica a anchetelor privind alimentatia prescolarilor si elevilor in unitatea
de Tnvatamant cu bloc alimentar propriu.
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¢) Consemneaza zilnic, in cadrul fiecarei ture, intr-un caiet anume destinat pentru controlul blocului
alimentar/cantinei constatarile privind starea de igiena a acestuia, starea agregatelor frigorifice, calitatea
alimentelor scoase din magazie si a mancarii.

d) Controleaza si consemneaza igiena individuala a personalului blocului alimentar/cantinei si starea de
sanatate a acestuia, identificand persoanele care prezinta febra, diaree, infectii ale pielii, tuse cu
expectoratie, amigdalite pultacee, aducand la cunostinta conducerii unitatii de invatamant aceste
constatari, care contraindica desfasurarea activitatii in unitatea de nvatamant.

e) Asista la scoaterea alimentelor din magazie si controleaza calitatile organoleptice ale acestora,
semnand foaia de alimentatie privind calitatea alimentelor.

f) Verifica, la nevoie, calitatea organoleptica, integritatea ambalajelor si termenul de garantie, dupa caz, a
alimentelor aduse in regim de catering la unitatea de invatamant care asigura servirea mesei, prin
contracte proprii, inclusiv cele din programul "Masa Sanatoasa" precum si programul "Laptele si cornul",
informand medicul si conducerea unitatii de invatamant in cazul abaterii de la normele de igiena.

5. Servicii de mentinere a starii de sanatate individuale si colective

5.1. Servicii curente

a) Gestioneaza, in conditiile legii si pe baza normelor Ministerului Sanatatii, instrumentarul, materialele
sanitare si medicamentele de la aparatul de urgenta si raspunde de utilizarea lor.

b) Urmareste stocurile pentru aprovizionarea cabinetului medical cu medicamente pentru aparatul de
urgentd, materiale sanitare si instrumentar medical, sub supravegherea medicului.

¢) Colaboreaza cu cadrele didactice, cu psihohologi/logopezi in depistarea tulburarilor dezvoltarii
neuropsihomotorii si a limbajului prescolarilor, comunicand medicului cele constatate.

5.2. Imunizari in conditii epidemiologice speciale

a) Indeplineste masurile stabilite de medic pentru organizarea activitdtii de imunizare in situatii
epidemiologice speciale.

b) Efectueaza catagrafia copiilor eligibili pentru imunizari in situatii epidemiologice speciale.

) Efectueaza, sub supravegherea medicului, imunizdrile in situatii epidemiologice speciale.

d) Tnregistreaza imunizarile efectuate in situatii epidemiologice speciale in fisa de consultatie si n
registrul de vaccinari.

e) Supravegheaza aparitia reactiilor adverse postimunizare la vaccindrile efectuate Tn situatii
epidemiologice speciale.

f) Incurajeazi cadrele didactice si parintii sa faciliteze, respectiv, sa accepte desfasurarea imunizarilor, in
interesul superior al copilului.

g) Raspunde de pastrarea vaccinurilor in cabinetul medical, pe durata programului de lucru, conform
reglementarilor in vigoare.

5.3. Triaj epidemiologic

a) Efectueaza zilnic triajul epidemiologic al copiilor din gradinita, examinand tegumentele, mucoasele si
scalpul si consemneaza triajul intr-un registru special destinat. Nu vor fi admisi in colectivitate copiii care
prezinta: angina cu febrd, angina cu depozite pultacee, angina cu secretii nazale muco-purulente,
sindrom tusigen cu febra, conjunctivita acuta, orjelet, ochi rosu pana la diagnosticare, subicter si icter
pana la diagnosticare, eruptii cutanate cu potential infecto- contagios, pana la diagnosticare, pediculoza
(prezenta de elemente vii sau lindini pe firele de par), precum si copiii cu alte afectiuni potential
contagioase.

b) Efectueaza triajul epidemiologic al tuturor copiilor si elevilor dupa fiecare vacanta si ori de cate ori
este nevoie, recomandand izolarea la domiciliu a prescolarilor si elevilor depistati cu afectiunile
mentionate la lit. a).

) Depisteaza si izoleaza orice suspiciune/boala infecto-contagioasd, informand medicul despre aceasta.
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d) Participa la efectuarea de actiuni de investigare epidemiologica a prescolarilor/elevilor suspecti sau
contacti din focarele de boli transmisibile, sub indrumarea medicului.

e) Aplica tratamentele chimioprofilactice in focare, la indicatia scrisa a medicului specialist si conform
legislatiei Tn vigoare.

f) Initiaza si supravegheaza aplicarea masurilor antiparazitare si antiinfectioase in focarele din unitatea
de Tnvatamant, conform normelor legale in vigoare.

g) Executa actiunile de supraveghere epidemiologica a bolilor infecto-contagioase in sezonul epidemic,
in conformitate cu protocoalele si procedurile in vigoare si a sarcinilor repartizate de medic.

6. Servicii de examinare a starii de sanatate a copiilor, elevilor

a) Participa, sub indrumarea medicului, la anchetele stdrii de sandtate initiate in unitatile de invatamant
arondate, conform dispozitiilor medicului.

b) Participa alaturi de medicul colectivitatii la examinarea medicala de bilant a starii de sanatate a
prescolarilor si elevilor, efectudnd somatometria si fiziometria, cu consemnarea rezultatelor in fisele
medicale.

) Efectueaza somatometria, somatoscopia, fiziometria in cadrul examenului medical periodic, la 6 luni la
prescolari si anual la scolari, inscriind datele rezultate in fisele medicale si examenul acuitatii vizuale, la
prescolari si elevi.

d) Consemneaza n fisele medicale ale prescolarilor si elevilor absentele din cauze medicale, scutirile
medicale de educatie fizica, scutirile medicale de efort fizic la instruirea practica, certificatele medicale
eliberate de catre medicii specialisti pentru bursele medicale scolare.

e) Participa alaturi de medic la vizita medicala a elevilor care se inscriu in licee de specialitate si scoli
profesionale/licee vocationale.

f) Participa in sedintele Consiliului Profesoral al unitatii de Tnvatamant la prezentarea analizei anuale a
starii de sanatate a copiilor si elevilor.

g) Asigura asistenta medicala pe pericada desfasurarii examenelor nationale, a concursurilor si
olimpiadelor scolare, cu exceptia celor sportive, in timpul programului de lucru.

7. Monitorizarea copiilor cu afectiuni cronice
Supravegheaza copiii cu afectiuni cronice, consemnand in fisele medicale si in registrul de evidenta
speciala datele controalelor medicale si rezultatele examenelor/reevaluarilor medicale.

8. Eliberarea documentelor medicale necesare
Inmaneaza, la cerere, direct parintilor/reprezentantilor legali, sub semnatura, documentele medicale
pregdtite Tn prealabil, semnate si parafate de medic.

9. Servicii de asigurare a starii de sanatate individuale

a) Acorda, la nevoie, in limita competentelor, primul ajutor prescolarilor si elevilor din unitatile de
invatamant arondate; apeleaza Serviciul unic de urgenta 112, informand ulterior familia si medicul
colectivitatii, conform procedurii operationale pentru situatii de urgenta existente la nivelul unitatii de
fnvatamant.

b) Efectueaza tratamente simptomatice prescolarilor/elevilor, strict la indicatia medicului scolar, cu
acordul parintilor/reprezentantilor legali.

¢) Supravegheaza prescolarii si elevii cu afectiuni acute si efectueaza strict tratamentul de urgenta
indicat acestora de catre medicul scolar, pana la preluarea de catre familie/ambulanta.

d) Completeaza, sub supravegherea medicului colectivitatii, condica de medicamente si de materiale
sanitare pentru aparatul de urgenta si participa la intocmirea referatului de necesitate.
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10. Servicii de promovare a unui stil de viata sanatos

a) Colaboreaza cu educatoarele la formarea deprinderilor de igiena individuala la pregcolari.

b) Efectueaza, sub indrumarea medicului colectivitatii, activitati de promovare a sanatatii cu copiii,
parintii si cu personalul didactic din gradinita si, respectiv, In randul elevilor, al familiilor elevilor si al
cadrelor didactice.

) Instruieste grupele sanitare.

d) Colaboreaza cu cadrele didactice In sustinerea lectiilor sau a prelegerilor privind educatia pentru
sanatate a prescolarilor si elevilor.

e) Participa la sedintele Consiliului Profesoral in care se discuta si se iau masuri vizand aspectele
sanitare din unitatea de invatamant.

11. Educatie medicala continua
Participa la instruiri profesionale si la programe de educatie medicala continua conform reglementarilor
in vigoare.

12. Raportare activitate
Completeaza, sub indrumarea medicului, centralizatorul de activitate medicala specifica conform
modelului prevazut in anexele procedurii.

8.4.3. Valorificarea rezultatelor activitatii:
Rezultatele activitatii vor fi valorificate de toate compartimentele din unitate.
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9. Responsabilitati

9.1. Conducatorul unitatii
- Aproba procedura;
- Asigura implementarea si mentinerea procedurii;

9.2. Medicul scolar
- Aplica si mentine procedura;
- Realizeaza activitatile descrise la termenele stabilite Tn prezenta procedura.

9.3. Asistentul medical
- Aplica si mentine procedura;
- Realizeaza activitatile descrise la termenele stabilite Tn prezenta procedura.

9.4. Personalul implicat
- Aplica si mentine procedura;
- Realizeaza activitatile descrise la termenele stabilite Tn prezenta procedura.
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10. Formular de evidenta a modificarilor
Nr. Crt Editia Data Revizia Data Nr. Descrierea Semnatura conducatorului
editiei reviziei pag. modificarii departamentului
1 2 3 4 5 6 7 8
10.1 29.09.2023
10.2 l-a 1 04.09.2024
10.3 l-a 2 18.10.2024
10.4 I-a 3 05.12.2025
10.5 Il-a 14.01.2026 0 14.01.2026
11. Formular de analiza a procedurii
Nr. | Compartiment Conducator Tnlocuitor de Aviz favorabil Aviz Semnatura Data
crt. compartiment drept sau nefavorabil
Nume si delegat
prenume Semnatura Data Observatii
1. Didactic Tifrea Rodica 14.01.2026
Florina
2. Didactic Baleanu Elena 14.01.2026
Magdalena
12. Lista de difuzare a procedurii
Nr. ex. Compartiment Nume si Data Semnatura Data Data intrarii in vigoare | Semnatura
prenume primirii retragerii a procedurii
1. Conform Procesului Verbal de predare-primire.
13. Anexe
Nr. Crt Denumirea anexei Elaborator Aproba | Numar de exemplare | Arhivare
1 2 3 4 5 6
131 Anexa 1 - Barem de dotare a cabinetului medical din - - -
scoala
13.2 Anexa 2 - Informare privind starea de sanatate a - - -
copiilor si elevilor din unitate
13.3 Anexa 3 - Indici de inaltime si greutate conform - - -
referintelor nationale
13.4 Anexa 4 - Centralizator al activitatii medicale - - -
13.5 Anexa 5 - Documentele medicale necesare inscrierii, - - -
transferului, revenirii
13.6 Anexa 6 - Fisa medicala de inscriere in colectivitate - - -
13.7 Anexa 7 - Aviz epidemiologic - dovada de vaccinare - - -
13.8 Anexa 8 - Adeverinta medicala - - -
13.9 Anexa 9 - Fisa de prezentare a cabinetului medical - - -
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Cuprins

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in
cadrul editiei procedurii documentate . ...... ...
2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii ... ...
3. Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei
procedurii .. ...
4. Scopul procedurii .................................................................
5.Domeniul de aplicare ... ....... ...
6. Documentedereferinta . ..... ... ...
7. Definitii siabrevieri . ... ...
8. Descrierea procedurii .. . ..
9.Responsabilitati .. .......... ...
10. Formular de evidenta a modificarilor . ............. ... ...
11. Formular de analiza a procedurii .- ... ... ..
12. Listade difuzarea procedurii .. ... ...
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21721



http://www.tcpdf.org

	1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea și aprobarea ediției sau, după caz, a reviziei în cadrul ediției procedurii documentate
	2. Situaţia ediţiilor şi a reviziilor în cadrul ediţiilor procedurii
	3. Lista cuprinzând persoanele la care se difuzează ediţia sau, după caz, revizia din cadrul ediţiei
procedurii
	4. Scopul procedurii
	5. Domeniul de aplicare
	6. Documente de referință
	7. Definiții și abrevieri
	8. Descrierea procedurii
	9. Responsabilități
	10. Formular de evidenţă a modificărilor
	11. Formular de analiză a procedurii
	12. Lista de difuzare a procedurii
	13. Anexe
	Cuprins

